Pax nojke je nHajuemha mamuraa OoJecT KOJ JKeHa.
V3porwu paka Jiojke HACY y TIoTIyHOCTH no3HaTH. Kaja ce
pak mojke otkpuje y panoj ¢asu, y mpexko 90%
CllyJajeBa Jiedere UMa Jo0py mporHo3y. PemyOmmka
Cpbmja crnpoBoan HammoHanmHm mporpaM 3a paHO
OTKpHUBAE PaKa JI0jKe CKPHHIHT MaMorpadujoM, KOju
je GecrmaTaH 3a cBe JkeHe ctapocti 011 50 10 69 roauHa.

Moryhu ¢axkropu pusuka:

e ontepehenoct Haciehem;

e mpBa MeHcTpyauuja npe 12. roause,

» Menomnay3a nocie 50. roauue,

» mHepabame zere,

»  pabjame npBor gerera nocie 30. ro/iuHe KHUBOTA,
* mnopemehaj cTpykType TKHBA JI0jKeE,

e omepaija paka jefHe J0jKe,

*  TO0ja3HOCT,

*  KOH3YMHpame aIKoXoJia,

*  y3UMame XOPMOHCKE Teparlje.

Pak nojke ce Hajuemnnhe jaB/ba ko
’KeHa Koje:

*  KOJI )KEHa Koje nMajy Hajonmke cpoanuie (Majka,
cectpa, TeTKa, Oaka) obonena oj1 oBe Gonectn

e Cy IpBY MEHCTpyalujy no6uie mpe 12. roguue, u
nocneawy umane nocne 50. roauxe

* HuCy pabare mwin cy nmane psu nopolhaj mocie 30.
TOJIMHE JKUBOTA

*  JlyXKe BpeMe KOHCTE XOPMOHCKY TEparujy, aTkoXoJ 1
JyBaH

* CyToja3HHje U (PU3NYKH HEaKTHBHE.

KaHuenapwja
33 CKPUHMHT paka

WHCTUTYT 3A JABHO 30PABJbE CPBUJE
.Ap Munan JosaHoswh baryt”

IIITa je CKpUHUHI?

CKpHHHHT TIOJ[pa3yMeBa TPeryie]] 3paBux jkeHa 0e3
TIPUCYTHUX CHMIITOMA W 3HAKOBa OOJIECTH, KOJUM Ce
MOT'Y OTKPHTH paHe MPOMEHE y TKHUBY JOjKe, Kaja je
edukacHo Jiedeme Moryhe.

IlITa je Mmamorpadmuja?

Mawmorpaduja mpeacTaBba PEeHATSHCKH TPEryie 3a
OTKpWBamkEe TPOMEHa Yy [OjIH, KOje Ce He MOry
HANWNATH WIA OTKPUTU JPYIHM BpCTaMa Iperiena.
Ykonmko ce pak JojKe OTKpHje y paHoj ¢asu, Beha je
IaHCa 33  U3JCYCHEe NPUMCHOM  IOLITSIHHX
XHPYPIIKAX METOJa, OMOpaBaK je OpiKW, a KBAaJHUTET
JKMBOTA je 0OJbM HEro KOJ XKeHa KOJ KOjux ce OoJect
OTKpWje y KacHHjuM (azama. Y mamorpaduju ce
KOPHCTE MaJie U HEIIKOJbHBE J03€ 3paucHha.

Kako ce uzBoau mamorpaduja?

Ilpe mamorpadckor mperiega He Ou  Tpedao
KOPHUCTHTH J€30/I0paHC, IMyAep WM mapdeM, dmje ce
YecTHIe BUJE Ha CHUMKY M peMeTe paguoiora y
TIPOLICHH Mamorpadckor cHUMKa. Mamorpadmja ce
M3BOJIM CHUMameM 00¢ JOojke U 3a BehiMHy JKeHa je
0e300JTHa 1 KPATKO Tpaje.

IIpenopyke

Wzmely nBa ckpuHuHTa Tpeda na 00aBibaTe PeAOBHE
TIperJIesie I0jKu Ko Barmer iekapa.

YK0JMKO NPUMETHTE HEKe 01
HaBeJleHUX CUMIITOMA U 3HAKOBA
00aBe3HO ce jaBuTe JIeKapy:

e yopuhm win 3a/1e0Jpambe y T0jIH, MOXKE Ce
HAIUIMATHA

*  OTOK, TOTUTHHA, TIPOMeHa 00je KOKe J0jKe

*  IPOMEHA BEJIMYKHE 1 00JIMKA JI0jKe

e ynyOJbeHe 1 HADOPAHOCT KOXKE JI0jKE

e cBpal, UPBEHUIIO, yBIIauCHhe OpajaBuIa Ha
JEITHOj WK 00¢ T0jKe

*  TI0jaBaceKpeTa 3 OpajaBuIe

e 0ony jeaHo] TAaUKH JI0jKe, KOjH HE TIPONa3H.

3a puie uHpopmanuja
oOparTure ce BalemM

JA0MY 31paBJba

www.batut.org.rs
www.skriningsrbija.rs
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